
El Balneario Sicilia, se halla situado en un paraje de excepcio-
nal belleza, en el Valle del Río Mesa, y muy cerca del
Monasterio de Piedra, a tan solo 15 km. Y en su inquietud por
mejorar cada día los servicios del centro ha hecho que se rea-
licen contínuas reformas, construyéndose nuevas zonas de
habitaciones, recepción, ascensores, instalaciones médicas y
de tratamientos, así como unas impresionantes piscinas ter-
males cubiertas y al aire libre. Balneario declarado de Interés
Turístico de Aragón, disponiendo además de la Q de calidad
en Hotel como en Balneario. Se encuentra a 140 km. de
Zaragoza y a 200 km. de Madrid.
En resumen, un balneario único por sus instalaciones exclusi-
vas, que cuenta además con el Jardín Termal, recorrido termal
inaugurado en 2008 e integrado en el entorno natural, su
Cueva Termal con 250 m2 de lámina de agua en una cueva
natural y con salida a cielo abierto y la Cámara de Sal, con
estupendos resultados para los problemas respiratorios. 
Indicaciones Terapéuticas: Sus aguas, que nacen a 34ºC, están
especialmente indicadas para el riñón y vías urinarias, ácido
úrico, aparato locomotor, reumatismos, vías respiratorias para
adultos y niños (destaca la efectividad de la cámara de sal),
metabolismo, digestivos, secuelas traumáticas, aparato circu-
latorio periférico, adelgazamiento y curas de relax y estrés. 
Servicios y Alojamiento: Habitaciones totalmente reformadas
con baño completo (la gran mayoría disponen de bañera y
ducha),  secador, calefacción, aire acondicionado, teléfono,
aire acondicionado, minibar, wi-fi, TV LCD y terraza (excepto
las individuales). Las superiores con nueva decoración y neve-
ra. Acceso directo con las termas. Restaurante con aire acon-
dicionado, cafetería con terraza, salón social y de reuniones.
Espacio wi-fi en salones, cafetería y terraza. Juegos infantiles,
servicio gratuito de bicicletas de paseo, parque deportivo con
piscina, tenis y petanca. Dispone de animación con activida-
des de senderismo, piano bar dos días a la semana, sábados
música en directo. Excursiones opcionales (cañón del río
Mesa y buitreras, Monasterio de Piedra, Calatayud y

Monasterio de Sta. María de Huerta). Actividades comple-
mentarias de salud (organización de las mismas según
demanda): yoga, paseos dinámicos, reeducación de espalda,
ejercicios de memoria, etc. Animación infantil en temporada
alta, fines de semana y puentes nacionales, actividades para
niños de 4 a 11 años (talleres de pintura, mimo, cine, juegos...).
Piscina termal de 248 m2 de láminas de agua, construida en el
interior de una cueva con salida exterior con jacuzzi, cascada,
contra corriente, hidromasaje y gimnasia acuática. Gimnasio.
Animales: en el jardín hay un pequeño recinto para perros.
Campo de golf en Calatayud a 30 km.

Hotel Balneario Sicilia ****
Ctra. Jaraba-Camarza, Km. 1 - Estación Termal de Jaraba
Temporada de apertura: Del 27 de enero al 21 de diciembre. www.nextel.travel/balnearios/aragon/sicilia.html

Jaraba - Zaragoza
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ESTANCIAS SIN PROGRAMA

Persona/Día en AD

05.04-09.04
28.04-02.05
15.07-26.08
11.10-14.10
31.10-04.11
05.12-08.12

Resto de fechas

Doble terraza 87 77

Sup. MP 23 23

Sup. PC 37 37

ESTANCIAS CON PROGRAMA, MÍNIMO 2 NOCHES

Persona y día en AD Dom.-Jue. Vie.-Sáb Dom.-Jue. Vie.-Sáb

Doble terraza 76 83 66 73

Sup. MP 23 23

Sup. PC 37 37
Nota: Precios válidos para estancias de clientes con programa y acom-
pañante sin tratamiento en la misma habitación. Para estancias supe-
riores a 4 noches se recomienda la estancia en régimen de pensión
completa.
SUPLEMENTOS Y DESCUENTOS GENERALES: Sup. Doble superior:
5 €. Sup. Doble Uso Individual: 32 €. Sup. Individual sin terraza: 24 €/
persona y día. Los precios incluyen agua en las comidas. Niños
hasta 3 años: GRATIS. Dto. Niños 4-11 años: 40%. Dto. 3ª Persona: 
15 €/noche. NOTA: En Semana Santa y Puentes, consultar programas
especiales.

TODOS LOS PRECIOS INCLUYEN: Acceso a la Cueva Termal con
salida a zona abierta (se encuentra bajo una cueva natural
con salida a cielo abierto y una lamina de agua de 250 m2)
y gimnasio en horario de mañana, así como la participa-
ción en las actividades programadas: Paseos dinámicos,
taller de espalda, yoga, cine, senderismo, etc. En horario
de tarde la piscina se activa con el funcionamiento jacuzzi,
cascada cervical, chorros y contracorriente: 15,50 € en fines
de semana y temporada alta y 12,50 € el resto del año 
(1 hora).

Balnearios2012_29-57.qxp  02/12/2011  15:19  PÆgina 52



Programas: Todos incluyen supervisión médica para los pro-
gramas inferiores a 4 días. Visita médica, seguimiento y con-
trol en los superiores a 5 días. Préstamo de albornoz. Uso de
la Cueva Termal y gimnasio en horario de mañana. Cura
hidropínica con accion antioxidante, hidratante o drenante.
Además: Bienestar Integral Express: 1 Masaje subacuático
Niágara o recorrido Jardín Termal, 1 masaje a la carta 55', 
1 masaje relajación craneal, 1 sesión de relax en cueva termal
activa, 1 infusión. Bienestar Integral Completo: 1 Masaje subacuá-
tico con esencias, 1 masaje a la carta 55', 1 circuito de saunas,
1 bañera "concerto", 1 piscina de tonificación o baño japonés,
2 sesiones de cueva termal activa, 2 infusiones. Obsequio de
cosmética termal. Bienestar Integral Superior: 1 Masaje subacuá-
tico Niágara, 1 masaje a la carta 55', 1 circuito de saunas,
1 bañera "concerto", recorrido de Jardín Termal, 1 masaje crá-
neo facial, 1 baño de burbujas con sinergias relajantes,
1 ducha de aromas, 3 infusiones, 3 cuevas termales activas.
Cura hidropónica. Obsequio de de cosmética termal. Clave
Masculina Express: 1 Tratamiento facial, 1 masaje al romero, 1 cir-
cuito de saunas, 1 masaje subacuático Niágara o 1 Jardín ter-
mal, 1 sesión en cueva termal activa, 1 infusión. Obsequio de
cosmética termal.  Clave Masculina Completo: 1 Tratamiento
facial, 1 tratamiento corporal desfatigante, 1 circuito de sau-
nas, 1 masaje subacuático Niágara, 1 baño de burbujas rela-
jante, 1 chorro tonificante, 2 sesiones de cueva termal activa,
2 infusiones. Obsequio de cosmética termal. Clave Masculina
Superior:1 Tratamiento facial, 1 tratamiento corporal desfati-
gante, 1 circuito de saunas, 1 masaje subacuático Niágara,
1 masaje con esencia de romero  o especias, 1 jardín termal,
1 ducha escocesa o circular, 3 cuevas termales activas, 2 infu-
siones. Obsequio de cosmética termal. Drenante o Reductor
Express:1 Tratamiento drenante y remodelante al café, 1 circui-
to de saunas o canales de contrastes,1 masaje subacuático
Niágara, 1 peeling detoxinante, 1 cueva termal activa, 1 infu-
sión. Drenante o Reductor Completo: 1 Tratamiento remodelante
al café o algas, 1 circuito de saunas, 1 masaje subacuático
Niágara, 1 ducha escocesa, 1 masaje manual drenante o
reductor, 1 presoterapia, 1 peeling detoxinante, 1 sesión de
gimnasia asesorada, 2 cuevas termales activas, 3 infusiones.
Drenante o Reductor Superior: 1 Tratamiento remodelante y dre-
nante al café, 1 circuito de saunas, 2 masajes Niágara,2 duchas
escocesas, 1 masaje manual, 1 presoterapia, 1 peeling detoxi-
nante, 1 algoterapia, 3 cuevas termales activas, 3 infusiones.
Antioxidante Express: 1 Peeling con esencias de frambuesas y
naranja, 1 tratamiento facial al caviar o reafirmante, 1 baño de
burbujas con cítricos, 1 terma de aromas o baño turco,
1 sesión de cueva termal activa, 1 infusión. Antioxidante
Completo: 1 antienvejecimiento corporal, 1 tratamiento facial al
caviar o reafirmante, 1 masaje con esencias antioxidante,
1 masaje subacuático Niágara, 2 sesiones de haloterapia
(cámara de sal), 1 circuito de saunas, 2 sesiones de cueva ter-
mal activa, 2 infusiones. Obsequio de cosmética termal.
Antioxidante Superior: 1 Antienvejecimiento corporal, 1 masaje

con especias antioxidante, 1 masaje subacuático Niágara,
3 haloterapias 1 masaje con pindas de especias, 1 masaje de
velas con esencias,1 ducha de aromas de cítricos, 3 infusiones,
1 baño de burbujas a la esencia de cítricos, 3 sesiones de
cueva termal activa. Obsequio de cosmética termal. 
PROGRAMAS ESPECIALES: Relax Luz y Esencias 1 día: 1 Masaje sub-
acuático Niágara, 1 masaje de velas. Tratamiento en Pareja:
1 Jardín termal en pareja, 1 masaje en pareja con esencia de
canela, 1 cueva termal activa. Obsequio de cosmética termal.
Respiratorio Niños 4/7 días: Sesiones de haloterapia, aerosoles o
nebulizaciones. Reconocimiento y seguimiento médico.
Respiratorio 7 días: 7 Aerosoles, 7 nebulizaciones, 7 haloterapias,
3 ejercicios respiratorios, 2 masajes subacuáticos Niágara.
Antiestrés 7 días: 2 Baños de burbujas con esencias, 1 chorro a
presión, 2 masajes subacuáticos, 1 ducha de aromas, 1 iono-
zon baad, 1 masaje con velas o especias, 1 jardín termal,
1 bañera "concerto", 1 Watsu.  Reumatológico 7/9 días: 5/6 Baños
de burbujas, 5/6 chorros termales, 2/3 masajes subacuáticos,
3/4 quiromasajes al romero (bajo criterio médico se pueden
cambiar por 5/7 parafangos), 2/2 terapias acuáticas. 
CUEVA TERMAL: Se encuentra bajo una cueva natural con salida
a cielo abierto y 250 m2 de lámina de agua. Por la tarde en su
funcionamiento de Activa, dispone de jacuzzi, cascada cervi-
cal, columnas de chorros y contracorriente. 
NIÑOS: De 4 a 11 años pueden acceder a la piscina activa
(según horarios y pago directo), así como a diversos trata-
mientos.
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PROGRAMAS

Persona/Programa
EXPRESS COMPLETO SUPERIOR

(recomendado
2 días)

(recomendado
3/4 días)

(recomendado
4/5 días)

Bienestar Integral 111 162 231

Clave Masculina 114 165 231

Drenante o Reductor 126 215 299

Antioxidante 131 176 248

NOTA: Los precios no incluyen el alojamiento, debiéndose sumar a la
habitación para configurar el programa completo.  

JARDÍN TERMAL: Nueva zona termal integrada en el paisaje,
donde se realiza un recorrido que incluye: Canales flebotóni-
cos, piscina de flotación, piscina de relajación, biosauna,
terma de aromas, ducha de contraste y baño japonés: 38 €/
persona (1,20 h.)

PROGRAMAS ESPECIALES

Precio por Persona 27.01-21.12

Relax Luz y Esencias 1 día 65

Tratamiento en Pareja 1 día 90

Respiratorio Niños 4 días 59

Respiratorio Niños 7 días 87

Respiratorio 7 días 276

Antiestrés 7 días 333

Reumatológico 7 días 289

Reumatológico 9 días 375

NOTA: Los precios no incluyen el alojamiento, debiéndose sumar a la
habitación para configurar el programa completo.  
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