Hotel Balneario do Rio Pambre ***

Vilarifio / Sambreixo
Temporada de apertura: Todo el aio.

Palas do Rei - Lugo

Pequefio y acogedor balneario, situado en plena comarca de
Ulloa, en una finca de 5 has, cruzada por el Rio Pambre, y
rodeado de bosques autdctonos. Ha sido construido con cri-
terios bioclimaticos y materias primas caracteristicas de la
arquitectura gallega: piedra, madera y pizarras. Santiago de
Compostela se encuentra a 60 Km, Lugo a 45 Km.
Caracteristicas de las Aguas: Sulfuradas, fluoradas, bicarbonata-
das sodicas con una temperatura de 16 °C de surgencia.
Indicaciones Terapéuticas: Aparato locomotor, respiratorio, enfer-
medades de la piel, respiratorio, estrés, descanso.

Servidios en el Hotel: Habitaciones con bafo, teléfono, caja fuer-
te, aire acondicionado y TV. El establecimiento se compone
de edificio principal y pallozas (casas circulares de piedra y
tejado de paja compuesta por dos plantas) con 3 habitacio-
nes en cada planta ideales para familias. Salones, cafeteria, res-
taurante, con materias de primera calidad y cultivo ecoldgico.
Programas: Todos incluyen préstamo de albornoz, toallas y
zapatillas y gimnasio. Ademas: Espedial Corporal (Manzana,
Castaiia o Uva): 1 Peeling corporal, 1 envoltura especial, 1 hidra-
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tacion corporal. Espedial Algas de Galida: 1 Peeling corporal,
1 envoltura de algas, 1 masaje local. Espedial Cuidado Integral:
1 Bafio de burbujas, 1 aplicacién de limos, 1 chorro, 1 hidrata-
cion facial. Especial Puesta a Punto: 1 Peeling corporal, 1 bafo
termal, 1 chorro, 1 masaje Celta local. Rio Pambre: 1 Circuito ter-
mal, 1 masaje 10. Renueva Tu Piel: 1 Circuito termal, 1 peeling
corporal. Aqua Termal: 1 Bafo termal, 1 masaje de espalda.
Relax: 1 hidromasaje, 1 parafango, 1 masaje cervicodorsal.
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Termal Beauty: 1 Peeling corporal, 1 hidratacion facial. Antiestrés:
1 Bafio Nidgara, 1 chorro, 1 masaje 10.

NINOS: Pueden acceder a la piscina termal de 3 a 12 afios
acompanados por un adulto (pago directo, 11 €).

05.04-07.04 * 29.04-30.04
15.07-15.09 * 01.11-03.11

06.12-08.12%23.12-31.12 Resto del afio

Persona/Dia Viernes y sabados

enAD Basica Termal Basica Termal
Doble 42,50 55 32,50 45
Individual 72 84 54 66

La Tarifa Termal incluye: Acceso a la piscina activa, baiio de vapor y
poza fria.

Sup. MP: 19,50 €/dia. Sup. PC: 33,50 €/dia.

Cama supletoria adulto en AD: 19 €/dfa. Nifios hasta 12 afos, aloja-
miento GRATIS (comidas pago directo). Cama supletoria sélo es posi-
ble en edificio principal. La capacidad en pallozas es de 2 personas. Los
nifos en Pallozas sélo es posible con 1 adulto en base a doble o com-
partiendo cama.

OFERTA PAMBRE RELAX 2 NOCHES: 65 €/Persona. Consultar.

PROGRAMAS BALNEARIO. Persona/Programa

Especial Corporal (Manzana, Castafa o Uva) 60
Especial Algas de Galicia 60
Rio Pambre 25
Aqua Termal 35
Relax 35
Antiestrés 45

NOTA: Los precios no incluyen el alojamiento, debiéndose sumar a la
habitacién para configurar el programa completo.



