Las Caldas Villa Termal

Gran Hotel Las Caldas *****/Hotel Enclave ****

Temporada de apertura: Todo el afio.

Las Caldas Villa Termal, inaugurado en 2008, esta en un para-
je natural excepcional, en la ribera del Rio Nalén, estratégica-
mente situado entre el Mar y La Cordillera Cantdbrica, a tan
solo 8 km. del centro urbano de Oviedo. Las Caldas Villa
Termal concibe la salud, el ocio y el bienestar como un todo.
En el que se combina la inspiracion, la excelencia, la naturale-
73, el deporte, la gastronomia y, por supuesto, el poder tera-
péutico y relajante de las aguas termales de los Balnearios.
Caracteristicas de las aguas: Bicarbonatadas cdlcicas y magnési-
cas, a una temperatura de 40°C.

Indicaciones terapéuticas: Efectos sedantes, analgésicos, anti-
inflamatorios, relajantes y descontracturantes.

Servicios en el alojamiento: El Gran Hotel Las Caldas une el
caracter del gran hotel clasico con el lujo de las instalaciones
mas vanguardistas, donde se conjuga el descanso de los
mejores establecimientos con el disfrute de los balnearios. El
Hotel Enclave recrea un ambiente urbano en medio de la
naturaleza con la amplitud de sus zonas comunes y habita-
ciones, asf como un disefio moderno y funcional. Restaurante
gastrondmico, bajo la supervision del Instituto Vida Sana del
propio balneario, desayuno buffet en el Salén de los Espejos,
bar inglés, Business center, gimnasio. El complejo se comple-
menta con el Balneario Real (Circuito de aguas, zona exclusi-
va y salas de tratamientos), moderno balneario del s. XXI con
zonas de aguas "Aquaxana” y mas de 8000 m’ de jardin.
Campo de 18 hoyos a 400 m. del la villa y bellas sendas y jar-
dines historicos.

Programas: Todos incluyen préstamo de albornoz y zapatillas
(en la habitacion). Acceso diario a la zona de aguas El
Manantial (2 horas), al espacio eco termal Aquaxana y al
Centro Deportivo. Consulta médica a partir de 5 noches

(excepto Mimese en Las Caldas). Ademés: Descontracturante:
2Noches: 2 Bafos termales, 2 aplicaciones de lodos en cuelloy
espalda, 2 masajes de cuello y espalda. Escapada para DOS:
2/3noches: 1/2 Accesos a la Sala de las Columnas, 1/1 bafo ter-
mal con pétalos de rosa y aromaterapia (cava y frutas duran-
te el bafio), 1/1 envoltura de chocolate y esencias, 1/1 masa-
je con aceite de rosas. Serenidad en las Caldas 2/3 noches:
1 Peeling corporal y diariamente (1 por noche): Bafio termal
con cromoterapia y esencias, 1 masaje 45-50' (cada dia dife-
rente, excepto el de 6 dias que cambia por un tratamiento
facial) y 1 envoltura (excepto en el de 2 noches que es una).
Mimese en las Caldas 5 noches: 6 Barios termales cromo y aroma-
terapia, 1 aplicacion de lodos cuello y espalda, 5 masajes
(1 cuello espalda, 1 regenerador, 1 neurosedante, 1 especial
Las Caldas, 1 facial), 1 oxigenoterapia, 1 peeling corporal,
2 envolturas de esencias, 1 peeling facial, 1 tratamiento de
manos. Adelgazamiento (Optimice su Peso) 7 noches: Evaluacion y
seguimiento médico (medicién de grasas, electro, test de
esfuerzo, andlisis de sangre y orina, control evolutivo). Plan
dietético. Plan de ejercicio fisico. Sesion diaria de tratamientos
seguin prescripcion médica: Bafio minero medicinal, trata-
miento corporal (electro, presoterapia, envolturas), masaje 45
ELMANANTIAL: Tres piscinas de contrastes, dos piscinas dinami-
cas con chorros, mini cascadas, camas de burbujas y contra-
corrientes, duchas de contrastes, termas secas, termas de
vapor, recreacion del balneario histérico y zona de descanso.
LA SALA DE COLUMNAS: Circuito exclusivo de 150 m” para disfru-
tar en pareja 0 pequefos grupos con piscina, ducha de con-
trastes, terma romana, jacuzzi, sala de tratamientos, pediluvio,
ducha tropical, zona de descanso.

AQUAXANA: Cuipula inspirada en el Pantedn de Agripa de 15m
de didmetro y 15m de altura. En esta misma zona se realizan
los aclamados espectaculos de agua, luz, color y sonido que
son la gran sorpresa y sello de identidad del centro. Piscina
con jets, chorros, cascadas, jacuzzs, etc, Piscina Ecotermal
exterior que puede usarse también en invierno, con zona de
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hamacas. Sala de marmoles calientes. Aquaplus con mullti-
ples espacios y rincones para olvidarse del estrés. Sala de relax
en terraza con dos chimeneas que se encienden al atardecer
creando un ambiente Unico. Zona solarium.
NINOS: Pueden acceder al Aquaxana sin limite de edad siem-
pre que vayan acompariados de un adulto.

PROGRAMAS SALUD Y BIENESTAR. GRAN HOTEL LAS CALDAS

05.01-08.01
05.04-08.04
Persona y Periodo 22.07-28.08 Restfa del
05.12-08.12 afio
23.12-24.12
30.12-31.12
Descontracturante AD 2 noches 392 362
Escapada para DOS AD 2 noches 408 378
Serenidad en las Caldas AD 2 noches 412 382
Escapada para DOS AD 3 noches 609 564
Serenidad en las Caldas AD 3 noches 615 570
Mimese en las Caldas AD 5 noches 1.060 985
Adelgazamiento PC 7 noches 2.130 2.130

Sup. Media Pension: 38 €. Sup. Pension Completa: 72 €/dia (38 € de
MP a PC). Suplementos habitacién y dia: Junior Suite: 75 €, Suite:
120 €, Suite Deluxe: 150 €. Otros programas, consultar.

Conoce 1 Conoce 2 Conoce 3 Conoce 4
Persona/Dia Doble | DUl Doble | DUl Doble | DUl Doble | DUl
GRAN HOTEL LAS CALDAS 5**+*
AD + Balneario 5 | 1es 1m0 | 15 [ 125 | 215 13750 | 240

TODOS LOS PRECIOS INCLUYEN: Acceso diario al Centro Termal "El Manantial" (2 horas), acceso diario al Centro "Aquaxana', acceso al Centro depor-

tivo. Wi-fi, minibar y parking gratuito.

HOTEL ENCLAVE 4****
AD 57,50 100 65 115 72,50 130 87,50 155
AD + Aguaxana 62,50 110 70 125 82,50 140 95 165

TODOS LOS PRECIOS INCLUYEN: Wi-fi y minibar gratuito. En AD + Aquaxana ademas acceso diario al Centro "Aquaxana”.

Sup. Media Pension: 38 € Sup. Pension Completa: 72 €/dia. Nifios 0-2 afos: Gratis: Dto. Nifios 3-12 afios: 50%. Dto. 32 Persona: 20%. Suplementos

habitacién y dia: Junior Suite: 75 €; Suite: 120 €; Suite Deluxe: 150 €.

Las tarifas indicadas, estan sujetas a un niimero limitado de habitaciones, siendo su disponibilidad variable hasta que no se realiza la reserva en

firme y que en ese momento se encuentre activa dicha tarifa.
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