Hotel Balneario de Lanjardon ****

Av. Madrid, 2
Temporada de apertura: Del 10 de Febrero al 09 de Diciembre.

Enclavado en un entorno privilegiado, el Parque Natural de
Sierra Nevada, en la puerta de la Alpujarra granadina y a
media hora de la ciudad de Granada (a 43 km.), el Balneario
de Lanjardn se ha convertido en un destino Unico para cuidar
cuerpo y mente. Gracias a su magia, el agua de Lanjarén es
considerada el agua de la vida, de la salud y la eterna juven-
tud. Con la construccién del nuevo hotel de 4 estrellas, enla-
zado con el balneario, Lanjarén da un paso hacia delante en
el mundo de la saludy el bienestar.

Caracteristicas de las aguas: Sus aguas brotan de
6 manantiales diferentes. Cloruradas, bicarbonatadas, sédico-
célcicas, ferruginosas, ligeramente carbdnicas, magnésica. A
una temperatura entre 16y 27 °C.

Indicaciones terapeiiticas: Sistema nervioso: Estrés, cansancio,
depresiones, neurosis. Aparato locomotor. Afecciones hepéti-
co-biliares y renales. Aparato respiratorio. Problemas circulato-
rios.

Servicios en el Balneario: £l balneario, en continuas mejoras dis-
pone de tenis, y frontén. Zonas ajardinadas y de paseo. Salén
para fiestas y actividades. Piscina dindmica con 8 puestos.
Circuito termal exterior (condicionado por la climatologia).
Servicios en el Alojamiento: Nuevo alojamiento finalizado a prin-
cipios del 2012. Habitaciones con bano, aire acondicionado,
minibar, teléfono, servicio de tetera y cafetera, "dock Station"
para ipod/iphone y TV satélite. Restaurante con cocina local,
ecoldgica y saludable, tipo buffet. Cafeteria, saldn TV, cone-
xion Wi-fi en zonas determinadas, tenis, jardines, sala de con-
gresos. Parking.

Programas: Todos los programas incluyen Circuito de Aguas
diario, cuestionario de salud, servicio diario de albornoz y toa-
lla, hidratacion de manantiales San Vicente, Capilla y Salud.

Andalucia

Ademés: Termas Al Lanchar 1 dia: Espacio termal con bafos de
contraste caliente, frio y templado, hammam, hidratacion con
manantial mineromedicinal. Sup. Masaje en las termas
15 min: 15 € Salud y Relajacién 1 noche: 1 Masaje relajante 25.
Fuera Estrés 2 noches: 1 Flotarium, 1 parafango, 1 masaje relajan-
te 25! Cuida Tu Espalda 4 noches: 2 Masajes relajantes de 25,
2 parafangos en espalda, 1 envoltura de fango blanco.
Longevidad 6 noches: £l equipo médico del balneario personali-
zard un programa para 6 dias con: 4 tratamientos diarios de
balneoterapia con sus aguas mineromedicinales. Incluye
también 2 tratamientos diarios a elegir entre masaje relajante
25 min. o parafango, reposo en sala o terraza.

CIRCUITO DE AGUAS SALUDABLES: Ducha circular/chorro, bano de
burbujas o bario dindmica, bario de vapor o sauna finlande-

Laﬁ'arén Gra'nada . ‘
l -

ARIO

www.nextel.travel/balnearios/andalucia/lanjaron.html

s, pasillo de cantos rodados, reposo en sala o terraza.
NINOS: Pueden acceder nifios a partir de 4 afios acompanados
de 1 adulto.

01.04-08.04 * 01.07-15.09 09.04-30.06

12.10-14.10* 01.11-04.11 16.09-11.10 10.02-31.03
Persona/Dia en AD 06.12-08.12 15.10-31.10 05.11-05.12
Doble + Circuito de Aguas 98 77 68
DUI + Circuito de Aguas 135 104 91
Sup. Media Pension 14 14 14
Sup. Pension Completa 28 28 28
Cuna 0-2 anos: Gratis (bajo peticion). Dto. Nifos 3-12 afos: 50%. Estancias minimas: 01.04-0804: 3 noches; 12.10-14.10,01.11-04.11,06.12-09.12:
2 noches.
PROGRAMAS. Precio por Persona en AD
Termas Al Lanchar 1 noche 118 97 88
Salud y Relajacién 1 noche 124 103 94
Fuera Estrés 2 noches 265 223 206
Cuida Tu Espalda 4 noches 540 456 422
Longevidad 6 noches 821 695 644
Sup. Individual por noche 37 27 23

Sup. Media Pensidn: 14 €/Persona. Sup. Pensién Completa: 28 €/Persona y dia.

PROGRAMA PARA NINOS "JUEGA CON EL AGUA": 12 € (Incluye: baiio de burbujas 10}, ducha circular 5, reposo en sala o terraza). Siempre acompaiiados

por un adulto.



