Ctra. Guardamar - Montesinos. Urb. Dona Pepa
Temporada de apertura: Todo el aio.

Descanso v salud, en La Laguna, un hotel inaugurado en
2002, ubicado en un entorno privilegiado junto a los Parques
Naturales de Las Lagunas de la Mata y Torrevigja y a 4 Km. de
las playas y dunas de Guardamar. Se encuentra a 45 km. de
Alicante y Murcia.

Indicaciones Terapéuticas: Relax, estrés, tratamientos reafirman-
tes, anticeluliticos, rehabilitacion, servicio de estética integral.
Servicios e Instaladiones: Habitaciones con terraza y vistas al PN
Las Lagunas o a la piscina, 4 de ellas adaptadas para minusva-
lidos, bario con secador, minibar, musica ambiental, teléfono,
conexion Internet, caja fuerte, TV satélite y aire acondiciona-
do. Restaurante con servicio desayuno buffet y almuerzo y
cena con menu y posibilidad de carta, bar - cafeteria, piscina
exterior para adultos y nifos, de agua salada terapéutica.
Gimnasio. Salones para reuniones y convenciones. Aimacén
de palos de golf (Campos de golf entre 2y 15 Km), garajey
parking. No se aceptan animales.

Programas: Todos incluyen préstamo de albornoz. Es obligato-
rio el uso de chanclas y gorro de baro en el jacuzzi de agua
salada. Ademés:

Programas de 1 dia: Incluyen 1 Senda de los sentidos, mas los
servicios que se indican a continuacién: Suefio Azul:1 Envoltura
de yogurt, 1 masaje hindu craneal. Lulur Ritual: 1 Tratamiento
Lulur (masaje y envoltura + yogurt y frutas), 1 facial Express. Un
Dulce Momento Para Ti: 1 Exfoliante corporal, 1 envoltura de
chocolate, 1 hidratacion.

Mas programas: Ayurvédico Relax 2 dias: 2 Sendas de los sentidos,
1 Swedana o exfoliacion corporal, 1 Kerala 0 masaje craneal y
Shirodara o masaje facial con pindas. Wellness Exdtico 3 dias:
3 Sendas de los sentidos, 1 bienvenida Polinesia, 1 kunffu chio
0 masaje corporal con esferas, 1 magic honey o belleza con
miel, 1 facial Express tropical. Wellness Marino 5 dias: 4 Sendas de
los sentidos, 1 geroloil corporal o bafio de mermelada de
aceite de oliva y hierbas arométicas, 1 bienvenida Polinesia,
1 elixir marino facial, 1 magic honey.

SENDA DE LOS SENTIDOS: Terma romana, bafo turco con aromas
y estrellas, cabina de hielo, saunas, piscina de contrastes, pedi-
luvio y ducha escocesa. Se pasa a zona de relax para tumbar-
sefrentea un jardin japonés donde disfrutar del t.Y para ter-
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minar se pasa al jacuzzi de agua salada terapeUtica bajo una
cascada con camas de burbuijas, cuellos de cisne, pompas de
hidromasaje, etc. NINOS: El acceso al SPA no esta permitido a
nifos menores de 12 afos (hasta 14 afos, acompanados de
1 adulto y no incluido en precio).
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05.04-09.04
01.07-31.07 01.01-04.04
01.09-15.09 | 10.04-30.06
01.11-04.11 16.09-31.10
06.12-09.12 05.11-05.12
Persona/Dia en SA 01.08-31.08 |31.12-01.01.13 | 10.12-30.12
Doble 45,50 37,50 30
Junior Suite 60,50 52,50 45
Sup. Individual* 30 30 30
Sup. Desayuno 12
Sup. MP 27
Sup. PC 42

Nifos 0-2 anos: Gratis. Nifios 2-12 afos: 1°-Gratis en alojamiento, com-
partiendo cama con adulto; 2°- paga igual que en AD; 1°y 2° con régi-
men alimenticio: AD: 25 €; MP: 37,50 €; PC: 50 €/dia. Dto. 32 Persona:
309%. Ocupacion méxima de las habitaciones: Doble estandar: 2 adul-
tos+1 nifo; Junior suite y Royal suite: 2 adultos + 2 nifos ¢ 3 adultos.
Sup. Suite Royal: 55 €/Persona y dia. NOTA: El suplemento individual es
vélido tanto para doble estdndar como para junior suite.

Estancias minimas: 01.08-31.08: 2 noches (sup. estancias 1 noche:
9,37 €/Persona).

OFERTAS ESPECIALES:

5% DTO. Venta Anticipada, para las reservas realizadas 45 dias
antes de la llegada.

5% DTO. LARGA ESTANCIA, para las reservas con estancias de 4 6
mas noches.

Nota: Ofertas no acumulables y aplicables sobre estancia, no
sobre programas. Ofertas Puentes, consultar.

PROGRAMAS ARMONIA. Persona/Periodo *

Suefio Azul (3 horas) 68
Lulur Ritual (3 horas) 86
Un Dulce Momento Para Ti (3 horas) 96
Ayurvédico Relax 2 dias 180
Wellness Exdtico 3 dias 240
Wellness Marino 5 dias 305

NOTA: Los precios no incluyen el alojamiento, debiéndose sumar a la
habitacién para configurar el programa completo. Se recomienda avi-
sar de hora de llegada al establecimiento para la asignacion de hora-
rios.



