
Castilla León 63

Hotel con encanto en la entrada del Parque de Gredos, con
magníficas vistas del Circo de Gredos, dispone de 21 habita-
ciones, a unos 50 minutos de Ávila y a menos de 2 horas de
Madrid. 
Indicaciones: Belleza, bienestar y mejora de la salud.
Servicios en el hotel: Habitaciones con baño completo, televi-
sión, DVD, Wi-fi gratuito en todo el hotel. Cunas gratuitas bajo
petición. Dispone de salones de reunión, cafetería con chime-
nea, biblioteca, 1.000 metros de jardín y restaurante propio. El
restaurante del Milano Real ofrece toda una experiencia a
aquellos que gusten de la buena mesa. Su bodega cuenta
con más de 500 referencias y hace que sus menús de marida-
je sean de lo más innovador. También ofrecen catas de vinos.
No se aceptan animales.
Programas: En todos se incluye préstamo de toallas, zumo de
fruta /infusión. Es obligatorio el uso de bañador, gorro y zapa-
tillas (a la venta en el Spa). Existen vestuarios en el Spa con
taquillas gratuitas. Además: 
Bienestar 1 día: 1 Circuito SPA, 1 masaje parcial. Mimo 1 día:
1 Circuito SPA, 1 masaje corporal. Salud 2 días: 1 Circuito SPA,
1 tratamiento fisioterapeuta, 1 bañera cromoterapia, 1 trata-
miento de  barro corporal. Dulce Placer 3 días: 2 Circuitos SPA,
1 exfoliación con hidratante de miel,  1 bañera Niágara con
leche de coco, 1 pies felices, 1 envoltura de chocolate.
Antiestrés 3 días: 2 Circuitos SPA, 1 exfoliación con  sales del mar
Muerto, 1 masaje de aromaterapia, 1 bañera con  uva mora-
da, 1 masaje cráneo sacro. Vitalidad 4 días: 2 Circuitos SPA,
1 masaje del jinete o del excursionista, 1 exfoliación con sales
del Mar Muerto, 1 ducha Vichy, 1 masaje deportivo. Relajante
4 días: 2 Circuitos SPA, 1 bañera de cromoterapia, 1 masaje cra-
neofacial, 1 tratamiento corporal de  barro, 1 masaje aromate-
rapia. Desconecta Silueta 6 días: 2 Circuitos SPA, 1 bañera de cro-
moterapia, 1 tratamiento anticelulítico, 1 tratamiento reafir-
mante + facial personalizado, 1 masaje corporal con barro.
Desconecta Salud 6 días: 3 Circuitos SPA, 1 sesión de fisioterapia,
1 masaje Vichy, 1 tratamiento cráneo-sacro o Reiki, 1 masaje
con piedras chakra.

CIRCUITO SPA: Piscina de chorros, jacuzzi, pileta fría, sauna, baño
turco, pediluvio, ducha escocesa, ducha de esencias y piscina
climatizada.

El Milano Real
C/ Toleo, 2
Temporada de apertura: Todo el año.

Hoyos del Espino - Ávila

www.nextel.travel/balnearios/castillan/MilanoReal.html

Persona/Día en SA Viernes y sábado Domingo a jueves

Doble 57,78 51,30

Doble superior 80,46 72,36

Suite 102,10 85,32

Sup. Desayuno 16,20 16,20
Sup. Doble Uso Individual: 27 €/día. Sup. Media Pensión: 47,52 €/
Persona. Sup. Pensión Completa: 74,52 €/Persona. Cama supletoria:
34,56 €/día.

PROGRAMAS SPA. Persona/Programa

Circuito SPA 32

Bienestar 1 día 66

Mimo 1 día 82

Salud 2 días 155

Dulce Placer 3 días 195

Antiestrés 3 días 225

Vitalidad 4 días 215

Relajante 4 días 210

Desconecta Silueta 6 días 362

Desconecta Salud 6 días 347

NOTA: Los precios no incluyen el alojamiento, debiéndose sumar a la
habitación para configurar el programa completo

Doble Superior


