Termas da Curia ***

Temporada de apertura: Todo el aio.

Aquae Curiva ("Agua que Cura") era el nombre que en tiem-
po de los romanos se did a una de las mas antiguas y famo-
sas estaciones hidrolégicas portuguesas, que unida a la mas
moderna tecnologia usada en el nuevo edificio termal, con-
serva su estilo "Belle Epoque” Situado en un basto y arbolado
parque de 14 has, el confort y la tranquilidad se respiran tanto
en la habitacién como paseando por el parque, jugando a
tenis o sumergiéndose en las virtudes curativas de las aguas.
Rodeando a una pequefa isla, Curia disfruta de uno de los
lagos termales méas grandes de Europa, con mas de 1 Km.de
perimetro. Se encuentra a 25 km. de Coimbra, Bucaco a
15Km, Oporto a 94 Km, Lisboa a 245 Km.Y laa 166 km. de la
frontera en Vilar Formoso , por ciudad Rodrigo

Caracteristicas de las Aguas: Sulfatadas célcicas y magnesias.
Indicaciones terapéuticas: Dolencias metabdlico-endocrinas
(gota), cdlculos e infecciones urinarias, hipertension arterial,
dolencias reuméticas y musculo esqueléticas.

Servicios en el Hotel: HOTEL DAS TERMAS 3***: Elegante hotel.
Habitaciones con bafo, secador, teléfono, calefaccion, aire
acondicionado, wi-fi gratuito (también en zonas comunes),
minibar y TV satélite. Restaurante con cocina tradicional e
internacional, bar, piscina interior termal y exterior, tenis, bici-
cletas, salas de reunion, sauna, gimnasio. Jardines, circuito de
"footing". Se aceptan animales.

Programas: Todos incluyen acceso libre a las pistas de tenis y
bicicletas para paseos por el Parque de las Termas (14 has),
visita gratuita al Museo del Vino, descuentos en el Green Fee
del club de Golf de Curia, préstamo de albornoz y toallas, con-
sulta médica. Ademas:

Una Pausa Para Su Salud y Estética 2 noches: 2 Sesiones de gimna-
sio, 1 hidromasaje, 1 piscina termal con subacudtico, 1 ducha
masaje Vichy, 1 ducha vapor, 1 sauna, 1 ducha escocesa.
Estética:1 Tratamiento corporal, 1 tratamiento facial.

Spa & Antiestrés 3 noches: 3 Sesiones de gimnasio, 2 hidromasa-
jes, 1 piscina termal con subacudtico, 1 ducha masaje Vichy,
1 sauna, 1 ducha escocesa, 1 masaje de relajacion.

Salud & Nutricion 7 noches: Programa alimenticio personalizado
por el médico (5 comidas diarias), cura hidropdnica, 3 trata-
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mientos diarios (no estan incluidos los de recuperacion fun-

cional), 2 consultas médicas (una inicial y otra final).
NINOS: No pueden acceder al centro termal.

PROGRAMAS TERMALES
. 01.01-31.03 | 01.04-13.07
Persona/Periodo 01.11-31.12|17.09-31.10 14.07-16.09
Unapausapara| poble | 27650 | 283,50 312
su Salud y .
Estética MP Individual 317 331 378,50
2 noches Acompan.| 91,50 98,50 127
Dobl 253,75 262,75 312,50
Spa & Antiestré o€ - - -
MP 3 noches | Individual | 313 344 412
Acompan.| 13575 147,75 190,50
Salud & Doble 765 800,50 882
Nutricion PC | |ndividual | 898 998 1.189
7 noches Acompaf.| 485 52050 | 622
01.01-31.03 01.04-13.07
01.11-31.12 17.09-31.10 14.07-16.09
Persona/Dia Doble 32 Persona Doble 32 Persona Doble 32 Persona
AD 32,50 18,50 36,50 18,50 49,50 21,50
MP 50 36 54 36 67 36
PC 64 50 68 50 81 50
Sup. Individual 23 - 27 - 35,50 -

Nifios hasta 12 afos: alojamiento GRATIS (comidas pago directo).



