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En el Balneario de Luna todo gira en torno al agua, y desde
donde podrá disfrutar de la belleza de sus cascadas y del río
Luna que transcurre a los pies del balneario y sus fuentes. Se
encuentra en plena Cordillera Cantábrica,  en su vertiente leo-
nesa, y muy cerca del pantano, del club náutico y de una
playa fluvial. Se encuentra a 1.200 m. de altitud sobre el nivel
del mar. En las montañas aún habitan osos, rebecos, zorros,
urogallos, águilas, etc. Fue construido en el año 2000 y su últi-
ma renovación ha sido en el 2005. Se encuentra a 63 km. de
León, a 335  km. de Bilbao y a 387 km. de Madrid. 
Características de las Aguas: Oligometálicas, bicarbonatado,  cál-
cicas, silicatadas y magnésicas a una temperatura de 28,5 ºC.
Indicaciones Terapéuticas: Especialidad: Sistema nervioso (rela-
jante, antiestrés, recuperación funcional) y Belleza. Además:
Reumatismo (artrosis, artritis,, gota), sistema urinario (hiperuri-
cemias, urolitiasis), sistema digestivo (colon, dispepsias, gastri-
tis, hiperclorhidrias, úlcera gástrica o duodenal, hernia de
hiato), respiratorio (asma, bronquitis, rinitis, sinusitis), dermato-
logía. 
Servicios en el Balneario: Catalogado como Centro de Turismo
Rural este encantador establecimiento dispone de habitacio-
nes con baño, teléfono, caja fuerte, calefacción, TV satélite.
Modernas instalaciones con cafetería, restaurante al borde del
río Luna con vistas panorámicas. Restaurante con desayuno
buffet y comidas con servicio menú, salón con chimenea,
biblioteca, sala de reuniones, jardín, parking. Actividades de
montaña, alquiler de bicicletas. No se aceptan animales.
Programas: Se incluye consulta médica (Para los programas de
4 ó más noches) y préstamo de albornoz y toallas (sólo con
programa). Se requiere uso de zapatillas, gorro y bañador (el
balneario dispone de servicio de alquiler y venta) Además:
Antiestrés 1 noche: 1 Piscina termal, 1 chorro, 1 vaporario,
1 masaje relax. Belleza y Relax 4 noches: 4 Piscinas termales,
2 hidromasajes, 2 chorros, 1 ducha circular, 2 vaporarios,
1 masaje relax, 1 aplicación parcial de algas, 1 envoltura par-
cial de barros del Mar Muerto. Antiestrés 6 noches: 6  Piscinas ter-
males, 2 hidromasajes, 2 chorros, 3 duchas circulares, 1 ducha
Vichy, 3 vaporarios, 2 masajes relax. Belleza y Relax 6 noches:

6 Piscinas termales, 2 hidromasajes, 3 chorros, 3 duchas circu-
lares, 1 ducha Vichy, 3 vaporarios, 1 masaje relax, 1 aplicación
parcial de algas, 1 envoltura parcial de barros del Mar Muerto,
1 tratamiento facial.
Piscina Termal: Jacuzzi, laminar, chorros subacuáticos.

Balneario Caldas de Luna
C/ Balneario, s/n
Temporada de apertura: Del 03 de marzo al 31 de diciembre. www.nextel.travel/balnearios/castillan/caldasdeluna.htm

Persona/Día

04.04-09.04 * 27.04-01.05
29.06-02.09 * 11.10-14.10
31.10-04.11 * 05.12-09.12 Resto de fechas

AD 40 33
MP 52 45
PC 64 57
Sup. DUI 25 25

Niños 0-5 años: Gratis. Niños 6-12 años: AD: 25 €; MP: 34 €; PC: 46 €/
día. Capacidad máxima de las habitaciones: 2 adultos ó 2 adultos +
1 niño.

PROGRAMAS TERMALES

Persona/Periodo 
en AD/PC*

04.04-09.04
27.04-01.05
29.06-02.09
11.10-14.10
31.10-04.11
05.12-09.12

Resto de fechas

Antiestrés AD 1 noche 140 113
Antiestrés AD 2 noches 254 196
Belleza y Relax AD 2 noches 285 227
Antiestrés AD 3 noches 370 284
Belleza y Relax AD 4 noches 567 453
Antiestrés AD 6 noches 650 546
Belleza y Relax AD 6 noches 753 632
Sup. Doble Uso Individual 25 25

Sup. Media Pensión: 12 €/Persona y día. Sup. Pensión Completa: 
24 €/Persona y día. Las pensiones alimenticias incluyen agua y vino
de la casa.
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